
入った後、湿疹や紅斑ができ、熱があるようなら、感

染を疑って下さい。

対策は？
　ダニ対策は環境の整備が基本です。イエダニはネズ

ミの駆除、スズメサシダニなどは軒先の鳥の巣の除去

などを行います。薬剤を使用する場合は用法用量に従

い、巣があった周辺だけに散布しておきましょう。

　その他の屋内のダニは乾燥と清掃の繰り返しです。

畳、布団などは乾燥に努め、掃除を頻繁に行います。

とくにアレルゲンの場合はダニがいなくなっても解

決しないので、塵の除去

を徹底して行って下さい。

布団は丸洗いが有効です。

　ツツガムシやマダニ、ヒ

ゼンダニによる被害は、

治療が必要ですので医師

に相談することをお勧め

します。

植物に発生するダニ
　植物に発生するダニは多く見られますが、屋内で単

独に活動したり、人を襲うことはありません。しか

し、屋内に観葉植物や植木が置いてあると、その植物

に付着しているダニが、屋内を這い回ることがありま

す。また、庭で発生したダニが窓や隙間から入ってく

ることもあります。赤や橙色をしていたりするので、

少し、不快な感じを受けますが、人の健康に影響を与

えることはありませんので、掃除機などで吸い取って

捨てて下さい。
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ネズミ・害虫・カビなどの御相談にいつでも応じます。
お気軽にお電話下さい。

有害な衛生動物を防除する専門業者が設立した公益団体です。

ネズミ、害虫のいない清潔な環境づくりのお役に立ちたいと願って

おります。

「ペストコントロール」とは、ネズミ、害虫などの有害生物を防除

することをいいます。

○ ペスト（Pest）は、有害な害虫や小動物、つまりネズミ、ハエ、

カ、ゴキブリなどのこと。

○ コントロール（Control）は、予防したり、駆除したり、つまり防除

のこと。

TEL. 03 (3254) 0014

社団 東京都ペストコントロール協会は、法人

2008.12

ダニとは…
　ダニの仲間は1万種類以上います。そのうち家屋内

には20～30種類、人に被害を与えるのは僅かに数種

類です。屋外では農業被害や畜産被害を及ぼすもの

もいますが、多くは人間と無関係に暮らしています。

クモに近い仲間で、昆虫で

はありません。多くのダニ

は大きさが1㎜未満ですか

ら、人が目にすることは少

なく、それがかえって恐怖

心を与えることになってい

るようです。

家屋でのダニの被害
⑴ 人を刺すダニ

イエダニ スズメサシダニ

　イエダニはネズミの巣で、スズメサシダニはトリサ

シダニなどともに、スズメやムクドリなどの巣で繁殖

します。ネズミや鳥を吸血しているのですが、巣や動

物の体を離れたものが人を吸血するのです。ですから

ネズミや鳥がいなければ、これらのダニもいません。

体の柔らかい部分がやられることが多く、強い痒みが

起きます。鶏に多く寄生しているワクモもこの仲間の

ダニです。

ツメダニ

　ツメダニはもともとダニや小さな昆虫を餌にしてい

ます。ですから餌となるダニなどが多くなると、ツメ

ダニも増えてきます。吸血することはなく、刺すだけ

ですし、積極的に人を襲うこともないのですが、大量

に発生して人が刺されて全身に痒みが出た例もありま

す。餌となるダニが増えやすい、湿度が高く、畳が湿

りがちな環境で発生します。

⑵ アレルギーを起こすダニ

　ヒョウヒダニ類（チリダニともいう）の抜け殻、死

骸、糞が屋内塵の中に溜まると、細かな粒子になっ

て空中を舞い、これがア

レルギー物質（アレルゲ

ン）となって喘息などを

引き起こします。健常人

では問題が起きないので

すが、アレルギー体質の

人、とくに子供さんは要

注意です。このダニは人

のアカやふけを餌にしますので、人が集まりやすい場

所や、埃が溜まりやすい環境にアレルゲンとして多く

溜まります。

⑶ 不快なダニ

　異常発生して不快感を

与えるダニに、ケナガコ

ナダニがいます。多くは

畳が新しい1～2年の間

に大量発生します。この

ダニは放置しておいた乾

燥食品にも発生し、食品

を汚損します。健康被害

は知られていません。

　初夏に日当たりの良い屋外の壁などに多くの赤いダ

ニが歩き回るのを見かけます。カベアナタカラダニと

いいます。害は知られていません。1～2か月でいな

くなります。

⑷ 皮膚に潜るダニ

　ヒゼンダニというごく小

さなダニは、手指のまたな

ど人の皮膚内に寄生して増

え続け、激しい痒みを与え

ます。近年、高齢者福祉施

設などで問題が大きくなっ

ています。

☆病気を媒介するダニ

　山野に近い所では草むらや林に入ると、野ねずみや

小動物についているツツガムシやマダニにやられるこ

とがあります。マダニはイヌが体に付けて庭先まで運

ぶことがあります。ツツガムシはつつが虫病、マダ

ニは日本紅斑熱などを媒介します。このような場所にイエダニ ワクモ

フトツメダニ ミナミツメダニ

コナヒョウヒダニ

ケンガコナダニ

ヒゼンダニ
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